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SÉRIE RECARREGADO
PARTE 2: GOZO

Gálatas 5:22-23
Mas o fruto do Espírito é: amor, gozo, paz, longanimidade, benignidade, bondade, fé, mansidão, 
temperança. Contra essas coisas não há lei”. 

INTRODUÇÃO
Ao longo dessa série a idéia é nos relembrar o que diz a Palavra de Deus e nos recarregar com o Fruto do Espírito.

Gozo = Alegria.

A Bíblia nos dá “comandos” o tempo todo. Mas algumas vezes precisamos tentar entender como fazer esse comando 
tornar-se realidade.

Por exemplo:
Fp 3:1 — “…alegrem-se no Senhor…”

ALEGRIA é um comando, uma ordem apostólica. 

PERGUNTA  Como recarregar em mim ALEGRIA?

DESENVOLVIMENTO

1- Alegria é um presente de Deus
Salmos 126:1-3  — “1 Quando o Senhor trouxe os cativos de volta a Sião[a], foi como um sonho. 2 Então a nossa boca 
encheu-se de riso, e a nossa língua de cantos de alegria. Até nas outras nações se dizia:
    “O Senhor fez coisas grandiosas por este povo”.

3 Sim, coisas grandiosas fez o Senhor por nós, por isso estamos alegres.”
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a) “foi como um sonho”

PERGUNTA  Você escolheria ter um pesadelo, em vez de um bom sonho?

b) “A nossa boca se encheu de riso”
Se você tem o Espírito Santo ele gera um fruto em você que é GOZO ou ALEGRIA.  Você vai automaticamente ter a boca 
cheia de riso.

c) “A nossa língua de cantos de alegria”
Alegria genuína extravasa. Música pode ser uma expressão da alma, do íntimo do ser.  Alegria é um presente de Deus.       
Se você já creu no evangelho da salvação de Jesus, você recebeu o Espírito Santo. 

PERGUNTA  Você tem o Espírito Santo de Deus?

2-Alegria é resultado da confiança em Deus
Romanos 15:13  — “Que o Deus da esperança os encha de toda alegria e paz, por sua confiança nele, para que vocês 
transbordem de esperança, pelo poder do Espírito Santo”

• As coisas que mais nos roubam a alegria são as ansiedades.
• Uma coisa enganosa do cristianismo é a idéia de Vida material e Vida espiritual. 
• Deus está muito presente quando estou na igreja, mas no trabalho, em casa, na escola ou na rua, nem tanto.

Quando a confiança é posta em nós mesmos ou em outras pessoas, a gente se frustra ou se decepciona. A gente perde 
a Alegria!

PERGUNTA  Há alguma coisa que está roubando a sua alegria, agora?

3-Alegria precisa ser cultivada
João 15:11 — “11 Tenho lhes dito estas palavras para que a minha alegria esteja em vocês e a alegria de vocês seja 
completa.” 

A proposta de Jesus é uma alegria completa.

a) Cultive alegria vivendo uma vida de gratidão. 
b) Celebre a presença de Deus na sua vida. 
c) Repasse aos outros a fonte da alegria

PERGUNTA   Você cultiva alegria?

CONCLUSÃO
a) Descubra o que você está fazendo que está roubando ou ofuscando a alegria gerada pela presença do Espirito em 
você.
b) Se está te faltando alegria, confira se de fato, você tem consigo a presença do Espírito de Deus.
Se não, diga para ele hoje: “Entra na minha vida e cause em mim uma alegria transbordante”.

Hoje é a grande oportunidade de ser RECARREGADO com Gozo. RECARREGADO com alegria.

SÉRIE RECARREGADO


