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SÉRIE RECARREGADO
PARTE 3: PAZ

Gálatas 5:22-23
Mas o fruto do Espírito é: amor, gozo, paz, longanimidade, benignidade, bondade, fé, mansidão, 
temperança. Contra essas coisas não há lei”. 

INTRODUÇÃO
PERGUNTA  O que é Paz? 

Como viver em paz, conhecer a paz e experimentar a paz que agrada a Deus e satisfaz ao desejo humano?

DESENVOLVIMENTO

1- Paz é um desejo da alma
Romanos 3:15-18 — “Seus pés são ágeis para derramar sangue; ruína e desgraça marcam os seus caminhos, e não 
conhecem o caminho da paz. Aos seus olhos é inútil temer a Deus”.

Em Romanos 3, a respeito do homem sem Deus e vivendo distante de Deus, o texto diz: 
Não há nem um justo. Nem um sequer; Ninguém busca a Deus; Suas gargantas são túmulos abertos — com sua língua 
enganam; Veneno de serpente estão nos seus lábios; Sua boca tem maldição e amargura.

Rm 3:17 — “…não conhecem o caminho da paz”

Há tipos variados de paz: Paz interior, há paz falsa e real, há paz com os homens e há paz com Deus. 

Rm 3:18 — “Aos seus olhos é inútil temer a Deus”

Você quer Paz? Busque-a do modo de Deus.
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2-Paz é limitada a alguns
João 14:27 — “Deixo-lhes a paz; a minha paz lhes dou. Não a dou como o mundo a dá”.

PERGUNTA  Por que a Paz é limitada somente a alguns? 

A comunidade cristã nos dá a oportunidade de estar com pessoas que já enfrentaram problemas semelhantes ao que nós 
enfrentamos hoje. Essas pessoas podem ser ferramentas de Deus em trazer a paz do Espírito a outros. Você pode ser 
ferramenta de Deus por causa das situações que enfrenta.

PERGUNTA  Você é instrumento de Paz na vida das pessoas?

A ESCOLHA É SUA
Não se exclua da Paz que Deus oferece em Jesus.

Ef 5:18 — “…deixem-se encher pelo Espírito”.

Paz é Fruto do Espírito. Não se limite. Seja recarregado com uma porção de Paz que só vem de Deus.

3-Paz é proposta de Deus
Efésios 2:11-18 — “11 Portanto, lembrem-se de que anteriormente vocês eram gentios por nascimento e chamados 
incircuncisão pelos que se chamam circuncisão, feita no corpo por mãos humanas, e que 12 naquela época vocês 
estavam sem Cristo, separados da comunidade de Israel, sendo estrangeiros quanto às alianças da promessa, sem 
esperança e sem Deus no mundo. 13 Mas agora, em Cristo Jesus, vocês, que antes estavam longe, foram aproximados 
mediante o sangue de Cristo.
14 Pois ele é a nossa paz, o qual de ambos fez um e destruiu a barreira, o muro de inimizade, 15 anulando em seu 
corpo a Lei dos mandamentos expressa em ordenanças. O objetivo dele era criar em si mesmo, dos dois, um novo 
homem, fazendo a paz, 16 e reconciliar com Deus os dois em um corpo, por meio da cruz, pela qual ele destruiu a 
inimizade. 17 Ele veio e anunciou paz a vocês que estavam longe e paz aos que estavam perto, 18 pois por meio dele 
tanto nós como vocês temos acesso ao Pai, por um só Espírito.”

A proposta de Deus é paz. Para que haja paz, é preciso desfazer a inimizade — é assim com os homens e é assim com 
Deus. Não há paz sem reconciliação.

• Não adianta esconder a cabeça na área e fingir que não existem problemas. 
• Não adianta fugir para uma montanha, pro deserto ou pro mar para terminar os problemas. Eles continuarão existindo.
• Não adianta “encher a cara” de álcool, depois da ressaca, os problemas continuarão existindo.

Reconciliação é a Palavra. Não só a palavra: É a ação necessária.

PERGUNTA   Você precisa se reconciliar com alguém? Ou mais ainda, precisa reconciliar com Deus?

CONCLUSÃO
É impossível ter Paz, sem Deus na equação!
A receita para uma vida de Paz é se deixar ser guiado pelo Espírito de Deus. Essa é a melhor proposta que alguém jamais 
poderia receber.

Lembre-se que você tem acesso ao Pai. Seja recarregado HOJE com a Paz de Deus.
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