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LÍDER

SÉRIE RECARREGADO
PARTE 5: BENIGNIDADE

Gálatas 5:22-23
Mas o fruto do Espírito é: amor, gozo, paz, longanimidade, benignidade, bondade, fé, mansidão, 
temperança. Contra essas coisas não há lei”. 

INTRODUÇÃO
Benignidade é a mesma coisa que gentileza, delicadeza no trato com as pessoas.

É difícil conseguir que teólogos concordem uns com os outros. Uma das poucas coisas que todos concordam é que 
BENIGNIDADE faz o homem parecido com Deus.

BONDADE  — O atributo da próxima semana — e BENIGNIDADE são irmãos gêmeos. É bem difícil separar um do outro.
Poderíamos dizer que BENIGNIDADE fala de quem você É e BONDADE fala do que você FAZ. BENIGNIDADE  é o que te 
provoca a fazer uma boa ação. BONDADE é a boa ação em si mesma.

Benignidade é a parte do seu caráter que não te deixa querer o mal de alguém.

Se, por alguma razão, você se vê desejando algo diferente do bem para qualquer pessoa — incluindo você mesmo, está 
faltando Deus em você.

DESENVOLVIMENTO

1- Benignidade é modo de ser, não de reagir
Tito 3:4-6 - ”Mas, quando apareceu a benignidade e o amor de Deus, nosso 
Salvador, para com os homens, não pelas obras de justiça que houvéssemos 
feito, mas, segundo a sua misericórdia, nos salvou pela lavagem da regeneração 
e da renovação do Espírito Santo, que abundantemente ele derramou sobre nós 
por Jesus Cristo, nosso Salvador…” 

Pegue o contexto de TODOS os 
versos bíblicos citados neste estudo 
ou no vídeo da mensagem, ou direto 
da Bíblia. Será esclarecedor.

DEVER DE CASA
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Há pessoas que querem reagir à uma boa atitude. Levam a vida do tipo: Eu falo com você, se você falar comigo; 
cumprimento, se me cumprimentarem; sorrio, se sorrirem pra mim; fulano(a) não me deu nem uma ligadinha essa semana 
-- mas eu também não liguei pra ele(a).

Com base no texto já lido de Tito 3:4 ...
a) Preciso viver no modelo de Deus.

• Em um tempo que éramos insensatos, Deus se importou conosco;
• Em um tempo que éramos desobedientes, Deus se importou conosco;
• Quando estávamos distantes, Deus se importou conosco.

b) Preciso me entregar ao agir de Deus.
• Benignidade não é natural ao ser humano, quando deparado com a indiferença.
• Naturalmente, reagimos bem diante da benignidade dos outros.
• O propósito de Deus, é que se comece em mim. 

Há um pensamento comum de que as pessoas que conquistam sucesso, não se importam com quem está do seu lado.
Triste e duro engano. As estatísticas de todo o cenário mundial, mostram que as pessoas mais “de bem com a vida e com 
todos”, não são necessariamente mais ricas, mas vivem mais felizes. Sucesso não é riqueza. Sucesso é ser feliz e é isso 
que Deus quer para o homem.

PERGUNTA  Já imaginou se Deus fosse reagir à nossa boa forma de viver para nos permitir acesso 
à sua presença?

2-Benignidade é não esperar algo em troca
Lucas 6:35 -- “Amai, pois, a vossos inimigos, e fazei o bem, e emprestai, sem nada esperardes, e será grande o vosso 
galardão, e sereis filhos do Altíssimo; porque ele é benigno até para com os ingratos e maus”.

Essa é a genuína definição de Altruísmo.

• Você conhece aquelas pessoas que só te ligam quando precisam de alguma coisa?
• Você conhece aquelas pessoas que só falam bom dia quando estão interessadas no que você tem na mão?
• Se prontifica para fazer algo pra você, na expectativa de que você fará algo em troca.

Todos nós temos pessoas assim no nosso ciclo de amizade, mas esse não é o problema. Não é problema porque eu não 
posso mudar as outras pessoas -- A única pessoa que você pode mudar é você mesmo. O problema é que raramente 
percebemos quando agimos dessa forma.

“…amai os vossos inimigos…” 
Amar quem me faz o bem; Amar os meus amigos; é fácil demais.

“…fazei o bem, E EMPRESTAI, sem nada esperardes…” 
As pessoas se espantam, quando encontram alguém que está fazendo algo sem esperar nada em troca.

“…será grande a vossa recompensa [galardão]…” 
Honestamente, eu prefiro mais que Deus me recompense do que os homens. Porque Deus é naturalmente benigno, 
misericordioso, amoroso e tremendamente generoso.

“…sereis filhos do Altíssimo…”
Aqui a coisa pesa mais um pouco. Porque ser altruísta, fazer sem esperar em troca, é o que se espera dos filhos de Deus. 
Se eu não vivo assim, é um atestado, é um teste de DNA que nega a paternidade de Deus na minha vida. 

“…ele é benigno até com os ingratos e maus…”  
É por isso que Deus plantou o E.S. em nós. ISSO NÃO É NATURAL para o ser humano. É fruto do E.S. em mim.

SÉRIE RECARREGADO
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3-Benignidade é a aspereza destruida
Mateus 11:30 -- “Porque o meu jugo é suave, e o meu fardo é leve.”

No NT a palavra original — grega — para benigno é chrēstos e benignidade é chrēstotēs.

Isso se torna importante para nós, por causa do sentido original das palavras.
- O que que Deus quis dizer quando disse que o E.S gera em nós benignidade?
- O que o Bíblia quer dizer quando diz que Deus é benigno e a sua benignidade nos conduz à salvação?

“meu jugo é suave” 
Onde a gente tem a palavra suave, a palavra original é chrēstos. “Benigno”. A conotação aqui é de que não te causa dano, 
não te machuca, não é áspero.

Essa é a mesma idéia que Jesus esboça quando ele fala sobre o vinho novo e o velho — Lucas 5 — “é melhor o velho”.

Ser moldado pelo Espírito de Deus e apresentar as características deste Espírito em nós faz com que retiremos toda a 
aspereza do nosso viver.

PERGUNTA  O que você ganha com isso?

Tudo bem que essa é uma pergunta egoísta. Mas o propósito de Deus para a vida do homem é alegria completa. Para que 
isso aconteça, é preciso retirar a aspereza da vida. Isso, só o E.S. faz.

CONCLUSÃO

Seja recarregado com a benignidade de Deus na sua vida.
Viva mostrando o Fruto do Espírito que está em você.

AVISOS

Ore com o grupo para que sejamos, como igreja, “Recarregados“ com Benignidade.
Ore pelo projeto das “Lives” da Igreja. Mencione a programação “Pré-Celebração” que começa 15 minutos antes do 
horário do culto. Incentive a participação no “Live Chat”.

SÉRIE RECARREGADO


